Zeitplan

1. Gerhard-Hamann-Gedenklauf 2025

Veranstalter: Leichtathletikclub Krostitz e.V.
Lerchenweg 46, 04509 Krostitz

SeHngLLEr

Ablauf: 10:00 Uhr Eroffnung der Veranstaltung
10:15 Uhr Bambini 250m (rote Strecke, kleine Teichrunde)
10:30 Uhr us 500m (blaue Strecke, groBe Teichrunde)
10:45 Uhr u10 1000m (grine Strecke, U8 plus Inselteich)
11:05 Uhr u12 1500m (gelbe Strecke, U10 plus Feuerwehr
u. Gerhard-Hamann-Haus)
11:30 Uhr u14 2000m (pinke Strecke, U12 plus Rodelberg)
12:00 Uhr u16 2500m (orange Strecke, U8 plus U14)
12:30 Uhr u18 3000m (lita Strecke, grune /pinke Strecke)
13:15 Uhr Erw. 5000m (schwarze Strecke 1malgrune /
2mal pinke Strecke)
14:15 Uhr ab AK60 3000m (tarkis Strecke, 2mal gelbe Strecke)
15:00 Uhr Ende
Hinweis: Siegerehrungen werden zwischen den Laufen je Altersklassen angestrebt

Da die abschlieBende Teilnehmerzahl noch nicht einschatzbar ist, kann
es zu Zeitanpassungen und Zusammenlegungen von Laufen kommen.
Ebenso konnen in den Altersklassen die m/w zusammen an den Start
gehen. Eine Wertung erfolgt jedoch getrennt.

Seid bitte mit ausreichend Vorlaufzeit zu den jeweiligen Starts da.

Bambini Strecke

Start / Ziel
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U18er Strecke




